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Kaufen Sie Produkte des täglichen Bedarfs mit dem Österreichischen Umweltzeichen und 
leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. Umweltzeichen-Produkte unterliegen 
strengen Kriterien, sind unabhängig geprüft, schadstoffarm, umweltschonend und 
weisen eine hohe Qualität und Gebrauchstauglichkeit auf. 
Mehr Infos auf umweltzeichen.at

bmnt.gv.at 
 
 
 
 
 
 

Setzen Sie  
ein Zeichen  
der Umwelt 
zuliebe



Nachhaltigkeit beginnt im Büro 
 
Der Großteil der über vier Millionen österreichischen Erwerbstätigen nimmt täglich 

einen Kugelschreiber zur Hand. Gleichzeitig befinden sich rund zehn Millionen A4 

Standard-Ordner ebenfalls in diesen Büros. Davon sind allerdings nur zehn Prozent 

aus Karton. Würden ausschließlich Ordner mit dem Österreichischen Umweltzeichen 

gekauft werden, könnten damit über 200 Tonnen Kunststoff eingespart werden.  

 

Büros benötigen Unmengen an Büromaterial – sie bieten genügend Potenzial, 

um ökologische Trends zu beschleunigen. Lag der Fokus in den 90er Jahren 

noch vorwiegend auf Papier und nachfüllbaren Materialien, so finden sich heute 

umweltfreundliche Lösungen in vielen Bereichen beispielsweise energieeffiziente 

Monitore, Drucker, Beleuchtungssysteme, Reinigungsmittel und vieles mehr. 

Der Trend in Richtung Nachhaltigkeit ist deutlich spürbar. Damit sich der graue 

Büroalltag zu einem klimaneutralen „Green Office“ verändert, bedarf es langfristiger 

Alternativen und Strategien. Das Österreichische Umweltzeichen bietet viele 

Anreize für ökologisches Umdenken im Büro. Mit acht Vergaberichtlinien rund 

um das Büro werden die wesentlichen Bereiche wie Büromöbel, Büromaterialien, 

Büromöbel, Bürogeräte mit Druckfunktionen, wiederaufbereitete Toner-Module und 

Tintenpatronen, Produkte aus Recyclingpapier und Druckerzeugnisse abgedeckt. 

Produkte, die das Österreichische Umweltzeichen tragen, müssen eine Vielzahl an 

Kriterien erfüllen. Die Palette reicht von Ressourceneffizienz, Langlebigkeit bis hin zur 

Abfalloptimierung. 

 

Ob diese vom Geschäftsregal auf den Schreibtisch gelangen, hängt jedoch von 

Ihrem bewussten Griff zu nachhaltigen und qualitativ hochwertigen Produkten ab! 

Nur eine umweltbewusste Kaufentscheidung führt zu einer nachhaltigen Änderung 

des Warenangebots. Davon profitieren Unternehmen sowie alle Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter, die in einer umweltfreundlicheren und gesünderen Arbeitswelt tätig sind.

Elisabeth Köstinger 
Bundesministerin für 
Nachhaltigkeit und Tourismus
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Nachhaltige Büroartikel

Auch wenn im Büro vielfach auf mobilen Endgeräten und Notebooks 
gearbeitet wird, so sind traditionelle Büroartikel wie Schreibstifte, 
Lineale, Stempeln und Klebstoffe aus dem Büro nicht wegzudenken. Für 
grüne Büros gibt es dazu ein großes Angebot nachhaltiger Produkte.

Wer die Websites oder Kataloge durchblättert sieht sich einer enormen Produktvielfalt 

gegenüber. Es gibt kaum Shops, die nicht auch ein Umweltsortiment führen. Doch nicht 

alles ist öko, was als grün angeboten wird. Die staatlichen Umweltzeichen bieten eine 

verlässliche Orientierungshilfe für den Einkauf. Trotzdem ist im Verlauf der Jahre ein 

regelrechter Label-Dschungel entstanden. Oft ist die Qualität der Umweltinformationen 

unzureichend oder gar irreführend. Orientieren können sich umweltbewusste 

Einkäuferinnen und Einkäufer am Österreichischen Umweltzeichen. Dieses wird vom 

Bundesministerium für Nachhaltigkeit und Tourismus (BMNT) verliehen und bietet eine 

Vielzahl von zertifizierten Produkten für den täglichen 

Bürobedarf. Dazu zählen Stifte, Kugelschreiber und 

Gelschreiber, Leuchtmarker, Stempeln, Klebstoff, 

Klebebänder, viele Ordnungsmitteln, die in Öko-

Markenqualität erhältlich sind. 

Die Vermeidung von Abfällen im Büroalltag 

insbesonders bei Kunststoffen ist auch heute noch ein 

wichtiges Anliegen. In den Büros werden immer noch 

Wegwerfkugelschreiber – trotz umweltfreundlicher 

Alternativen – verwendet. Neben diesen klassischen 

Vermeidungszielen der 1990er-Jahre sind die aktuellen 

Richtlininen beim Österreichischen Umweltzeichen 

viel komplexer.  Damit Produkte die strengen Kriterien 

erfüllen, müssen sie schadstoff- und abfallarm 

gestaltet sein, eine hohe Gebrauchstauglichkeit 

garantieren und die Herstellerin und der Hersteller 

müsse Nachfüllungen anbieten. Darüber hinaus 

werden unnötige Ver pac kungen vermieden.

Der Einsatz von Werbeartikeln spielt im Büro eine 

wichtige Rolle. Für umweltfreundliche Gimix gibt 

es ökologische Kriterien. Mehr unter greengimix.at. 

 

Infos:
umweltzeichen.at, büroeinkauf.at

UHU stic und fl inke fl asche ReNATURE – die umweltfreundlichen und nachhaltigen Produkte erfüllen lt. dem österreichischen Umweltministerium höchste ökologische, ge-
sundheitliche und qualitative Anforderungen. *Im Vergleich zu einem Standard UHU stic bzw. einer herkömmlichen UHU fl inke fl asche im Durchschnitt über den gesamten 
Lebenszyklus. (Berechnet durch denkstatt/Wien, April 2013 und Juni 2014.)

Umweltzeichen-Tipp:  
Erstellen Sie eine Liste für 
die Beschaffung nachhaltiger 
Büroartikel.
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Nachfüllen statt wegwerfen

Wiederbefüllen ist intelligent, eine Alternative zur weit verbreiteten 
Wegwerfkultur und macht mit der richtigen Einstellung auch Spaß. 
Natürlich lassen sich dadurch nicht die großen Klimaprobleme lösen. 
Aber Nachfüllen ist ein Ausdruck der persönlichen Werthaltung.

Mehr als zehn Millionen Tintenpatronen und Tonerkartuschen werden in Österreich jährlich 

verkauft. Sind sie leer, dürfen diese nicht mit dem Hausmüll entsorgt werden, weil in jeder 

Patrone oder Kartusche noch Tonerreste enthalten sind. Die Herstellerin und der Hersteller 

sind verpflichtet, leere Kartuschen kostenlos zurückzunehmen. Die bessere Lösung ist 

allerdings nicht die Entsorgung, sondern die Wiederverwertung. Die Firma Embatex AG 

befüllte seit knapp 20 Jahren Tonerkartuschen und Tintenpatronen und ersparte mit diesen 

Sammelaktivitäten der Umwelt jährlich 500 Tonnen Abfälle.1)

Auch für den Einsatz von Nachfüllsystemen für 

Schreibgeräte oder Marker im Büro sprechen viele 

Gründe. Nachfüllen ist heute mit wenigen Handgriffen 

erledigt, spart Geld und gibt ein gutes Gefühl. 

Beispielsweise die Umweltzeichen-Kugelschreiber 

und -Gelschreiber. Werden diese 3 x nachgefüllt, 

so der Hersteller, können Großverbraucher bis zu  

30 % an Kosten einsparen. 

Neue Refill-Systeme erleichtern zudem die Umsetzung 

im täglichen Betrieb. Büros verbrauchen große 

Mengen und haben es daher leichter, Nachfüllungen 

preisgünstig einzukaufen als die Einzelkonsumentin 

und der Einzelkonsument. Die Herstellerin und der 

Hersteller haben in den vergangenen Jahren ihre 

Produkte verbessert und bieten Nachfüllsysteme 

in Form von Patronen, Minen, Refill-Stationen zum 

bequemen Nachfüllen an. Praktisch sind auch 

Stifte, deren Nachfüllungen sich untereinander 

kombinieren lassen. Mit wenigen Handgriffen wird der 

Kugelschreiber zu einem Gelschreiber. Damit wird das 

Schreibgerät durch eine breitere Einsatzmöglichkeit 

aufgewertet und das Nachfüllen erleichtert.

1) laut Firmenangabe

Infos:  
bueroeinkauf.at, schuleinkauf.at

PAGRO DISKONT führt seit 2007 über  
300 umweltfreundliche Artikel für Schule und Büro!

Die wichtigsten Kriterien:

•  strengste Kontrolle der Artikel

•  Auszeichnung der Artikel durch den  
grünen Umwelt-Tipp in allen Filialen

•  bewusster Umgang mit der Natur 

pagro.at

CLEVER & UMWELT-

BEWUSST EINKAUFEN

Inserat Umweltzeichen.indd   1 19.04.18   14:31

Umweltzeichen-Tipp:  
Viele Büroartikel lassen sich 
nachfüllen. Das vermeidet 
Plastikmüll und spart Geld.
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Grün kopieren und drucken

Die moderne Generation von Kopierern und Druckern erzielt weit 
weniger Luftbelastung als Vorgängermodelle, was ein großer Fortschritt 
ist. Dabei ist die Auswahl mit mehr als 100 verschiedenen Modellen, die 
mit dem Österreichischen Umweltzeichen ausgezeichnet sind, sehr groß. 

Bei den Topmarken von Kopiergeräten, wie sie derzeit in heimischen Büros gebräuchlich 

sind, wurden in den vergangenen Jahren innovative und nachhaltige Lösungen entwickelt. 

Diese entsprechen den strengen Normen des Österreichischen Umweltzeichen. Die 

neue Generation an Bürokopierern hat mit den modernen Drucktechnologien somit die 

früheren Probleme mit der Ozonbelastung bzw. dem Feinstaub gut bewältigt.

Die Herstellung von Bürogeräten verbraucht viele Rohstoffe. Tinten und Toner können 

gesundheitsgefährdende Stoffe enthalten. Zusätzlich verbrauchen viele Geräte im 

Leerlauf unnötige Energie – nicht so Bürogeräte mit 

dem Österreichischen Umweltzeichen. Denn sie sind 

garantiert energiesparend und langlebig. Mindestens 

fünf Jahre nach Produktionseinstellung müssen 

Ersatzteile verfügbar sein. Geräte und Toner werden 

nach dem Ende ihrer Lebensdauer kostenlos zurück-

genommen und wiederverwertet beziehungsweise 

umweltgerecht entsorgt. Weiters garantieren 

sie eine unbedenkliche Schadstoffbelastung 

der Innenraumluft im Druckbetrieb und niedrige 

Schallleistungsgrenzwerte. Das ermöglicht einen 

leisen Betrieb und verhindert Lärm sowie dadurch 

hervorgerufene Konzentrationsschwächen.

Besonders nachhaltig sind auch Druckerzeugnisse, 

wenn sie nach der Richtlinie des Österreichischen 

Umweltzeichen hergestellt werden. Es kommen nur 

umweltfreundliche Papiere und Druckfarben zum 

Einsatz. Offsetdrucker verwenden umweltfreundliche 

Reiniger und VOC-arme Produkte. Die Umwelt- 

und Gesund heitsbelastung in der Produktion ist 

somit stark reduziert. Derzeit sind 146 Druckereien 

berechtigt, umweltfreundliche Druckerzeugnisse mit 

dem Österreichischen Umweltzeichen anzubieten. 

     Infos und Tipps:  
     umweltzeichen.at/produkte

Green Line
Das Selbstfärber-Stempelsortiment,
überwiegend aus nachhaltigen und
recycelten Materialien hergestellt.

Green Line Stempel sind CO2 neutral - 
unvermeidbare CO2 Emissionen  
sind durch Investitionen in Klima-
schutzprojekte kompensiert  
(GOLD STANDARD Projekte),  
basierend auf der System- 
grenze „cradle to gate“.

Ein Kunststoff-Recycling- 
Anteil von mindestens
65 % und 80 % wird  
verwendet.

INS_GL_GRÜNES BÜRO_2018.indd   1 19.09.18   16:27

Umweltzeichen-Tipp: 
Doppelseitig kopieren 
bedeutet 50 % Papier 
sparen!
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Umweltzeichen-Tipp:  
Auf bueroeinkauf.at finden 
Sie aktuell über 4.400 
umweltfreundliche Büro-  
und Schulartikel!

Clever einkaufen fürs Büro

Die staatlichen Umweltzeichen bieten seit langem eine rasche und 
fachlich fundierte Orientierungshilfe. Trotzdem ist ein Wildwuchs 
an Zeichen entstanden. Die Qualität der produktbezogenen 
Umweltinformation ist oft unzureichend oder gar irreführend.

Damit der Umstieg auf umweltfreundliche Artikel leicht, schnell und sicher geht, bietet 

die Initiative „Clever einkaufen für Büro und Schule“ ein spezielles Service. Mit einem 

Online-Produktfinder sind 4.400 Produktempfehlungen auf Knopfdruck abrufbar. Damit 

stehen unabhängig recherchierte und ausgewertete Produkte, die nach ökologischen 

Kriterien ausgewählt wurden, bereit. Dieses Service steht frei zur Verfügung und wird 

laufend aktualisiert.

„Clever einkaufen für Büro und Schule“ ist eine Initiative des BMNT in Kooperation mit 

dem Österreichischen Papier- und Bürofachhandel 

mit dem Schwerpunkt, nachhaltige Produktangebote 

zu fördern.

Ziel von „Clever einkaufen“ ist es,

•	 das Angebot an umweltfreundlichen 

Büroartikeln leichter zugänglich zu machen

•	 über die Vorteile nationaler Umweltzeichen, 

anderer Labels und Normen für den 

Büroeinkauf zu informieren

•	 gemeinsam mit Einkäuferinnen und Einkäufern 

die Nachfrage nach umweltfreundlichen 

Artikeln zu stärken

•	 allen Interessierten eine unabhängig erstellte 

Produktübersicht als Einkaufsempfehlung zur 

Verfügung zu stellen

•	 das Thema „Ökologie im Büro“ aktuell und 

zeitgemäß ins Licht zu rücken.

 

     Infos und Tipps:  
     bueroeinkauf.at, schuleinkauf.at

SCHULE SCHENKEN STAUNEN

24 h CLUB
APP

DA MUSST’ HIN.

Gültig von 14.10. – 31.10.2018. Symbolfoto. 

ab 085
LIBRO HEFTE
Formate A5, A4 und Quart  
in versch. Lineaturen

Anzeige_Umwelt_103x148_v3.indd   1 27.09.18   13:29



1110

Ihr Partner für Nachhaltigkeit

Hochweißes Recyclingpapier
aus Lenzing, Österreich

RECYCLED & 
HOCHWEISS

Höchste Qualität aus 100 % Altpapier. Inmi� en intakter Natur wird seit über 125 Jahren hochqualitatives 
Papier produziert. Die jahrzehntelange ökologische Ausrichtung auf Kreislaufwirtscha� , regionale 
Bescha� ung, sowie der Einsatz von Energie aus erneuerbaren Quellen ermöglicht es, hochwertige 
Produkte für den O� set-, Laser- und Inkjet-Einsatz, mit besten Umwelteigenscha� en zu entwickeln. 
Bestätigt durch zahlreiche der bedeutendsten Umweltzertifi kate! Ein preisleistungsstarkes Papier um 
verantwortungsvoll zu handeln! www.lenzingpapier.com

Umweltzeichen-Tipp: 
Verwenden Sie  
Recycling papier  
und das sparsam!

Nachhaltiger Einsatz von Papier

Das papierlose Büro wird wohl noch länger eine Utopie bleiben. Viel 
Potenzial gibt es allerdings, den Papierverbrauch deutlich zu reduzieren 
sowie den Anteil von Recyclingpapier massiv zu erhöhen. Das Angebot 
an hochwertigen Büropapieren mit 100 % Recycling-Anteil ist groß.

Schon heute hilft der vermehrte Einsatz elektronischer Lösungen zur Datenarchivierung 

und ein nachhaltiges Dokumentenmanagement, die Papierflut einzudämmen. Auch bei 

E-Mails ist es üblich daraufhinzuweisen, dass auf ein Ausdrucken verzichtet werden soll. 

Den größten Papieranfall findet man bei Bürokopiergeräten. Diese sollten mit Duplexdruck 

ausgestattet und die Mitarbeiterinnen und die Mitarbeiter damit vertraut sein. 

„Generell sollte in allen Büros das Papier nach umweltfreundlichen Kriterien eingekauft 

werden und der sinnvolle Einsatz von Recyclingpapier geregelt sein. Bis zu 60 % Energie und 

Wasser können bei der Herstellung von Recycling-Papier im Vergleich zu Frischfaserpapieren 

eingespart werden. Und das ohne Abstrich bei der Qualität“, erklärt DI Christian Pladerer, 

Experte für Abfall- und Ressourcenmanagement am Österreichischen Ökologie-Institut. 

Mit dem Österreichischen Umweltzeichen ausgezeichneten Papiere erfüllen hohe Umwelt- 

und Qualitätsanforderungen. Sie bestehen zu 100 % aus Recycling- oder gänzlich chlorfrei 

gebleichtem Papier. Recyclingpapiere werden vielfältig verwendet.

    Infos und Tipps: umweltzeichen.at/produkte
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Strom mit grünem Mascherl

Strom verursacht hohe Energiekosten im Büro und trägt auch zur 
Klimabelastung bei. Die Devise in einem umweltfreundlich geführten 
Bürobetrieb lautet daher, den Stromverbrauch zu reduzieren und auf 
Grünen Strom umsteigen. Dies spart Kosten und ist gut für die Umwelt.

Verbesserungspotenziale beim Energiesparen ergeben sich an erster Stelle bei der 

Beleuchtung, die bis zu 50 % der Gesamtenergiekosten im Büro ausmacht (evh.de). 

Aber auch Kopierer, Monitore und PC können Energiefresser sein. Was bedeutet nun 

ein Wechsel zu Grünem Strom? Ein einfaches Beispiel mit einem Standard PC und einem 

durchschnittlichen Verbrauch von 200 kWh ergibt beim Umstieg auf Grünen Strom eine 

CO2-Einsparung von 12,23 kg pro Jahr (laut CO2-Kalkulator auf naturkraft.at).

Woran erkannt man nun Grünen Strom? In erster Linie am Öster reichischen Umweltzeichen. 

Grüner Strom mit Umweltzeichen besteht zu 100 % aus erneuerbaren Energieträgern und ist 

garantiert frei von fossilen und nuklearen Energieträgern. Der Strom darf ausschließlich von 

Ökostromhändlern angeboten werden, muss einen Mindestanteil an Photovoltaik enthalten 

und sich aus Biomasse, Erdwärme, Wind sowie einer limitierten Menge an Wasserkraft 

zusammensetzen. Weiters müssen mindestens 10 % des Stroms aus Neuanlagen stammen. 

Es garantiert Transparenz bei den Tarifen und beim Liefervertrag. Ökostromanbieterinnen 

und Ökostromanbieter bieten Infos zum Stromsparen bzw. eine Energieberatung an. 

    Infos und Tipps: umweltzeichen.at/produkte

Nutzen Sie die Potenziale für Erneuer bare 
Energie in Ihrem Unternehmen

Die W.E.B Energiewende-Partnerschaft , das ist  
Grünstrom mit Umweltzeichen plus Extras.
Wir entwickeln für Ihr Unternehmen ein
individuelles Paket aus den Bausteinen  
Energielieferung, Stromproduktion aus  
Photovoltaik, Stromspeicher, Elektromobilität  
und Lastoptimierung. 

Mehr Informationen unter  
www.windenergie.at/energiewendepartner

Werden Sie  
Energiewende-Partner

Umweltzeichen-Tipp: 
Vergleichen Sie die 
Angebote mittels 
Ökostrom-Kostenrechner 
und berechnen Sie Ihren 
günstigsten Preis auf 
e-control.at.
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Nachhaltig sauber im Büro

Auf Sauberkeit und Hygiene sollte auch im Büro viel Wert gelegt werden. 
Immerhin tummeln sich bis zu zehn Millionen Bakterien auf einem 
Schreibtisch und 7.500 Bakterien sind auf einer Tastatur enthalten.2) 

Abhilfe bietet ein reichhaltiges Sortiment ökologischer Reinigungsmittel.3) 

Das Angebot an umweltfreundliches Reinigungsmitteln ist erfreulicherweise sehr groß. Fast 

alle wichtigen Produzentinnen und Produzenten von Wasch- und Reinigungsmittel bieten 

zertifizierte Produkte mit dem Österreichischen Umweltzeichen an. Viele dieser Produkte 

sind für den gewerblichen Bereich bestimmt. Ein hohes Augenmerk bei Ökoreinigern 

wird auf gesundheitliche Auswirkungen der enthaltenen Chemikalien gelegt. Hier gilt es 

Allergien vorzubeugen, die von Duftstoffen und Konservierungsstoffen ausgelöst werden. 

Trotz vieler gesetzlichen Regelungen sind in herkömmlichen Reinigungsmitteln immer 

noch gesundheitlich bedenkliche Stoffe vorhanden. Das Österreichische beziehungsweise 

Europäische Umweltzeichen setzt mit seinen Grenzwerten strenge Maßstäbe, um der 

gesundheitlichen Belastung von Menschen bestens vorzubeugen.

Die Reinigung der Büros und Sanitärräume erfolgt entweder durch eigene Reinigungskräfte 

oder durch eigens beauftragte Reinigungsfirmen. Dem betriebsinternen Reinigungspersonal 

den Umstieg auf ökologische Reinigungsmittel nahezulegen, ist sicher leichter umzusetzen 

als bei beauftragten Fremdfirmen. Ein Blick auf die Websites von professionellen 

Reinigungsfirmen zeigt, dass die Verwendung von umweltfreundlichen Reinigungsmittel 

nur bei wenigen prominent vorzufinden ist. Mit etwas Überzeugungskraft allerdings sollte 

es möglich sein, auch bei Fremdfirmen den Umweltgedanken zu verankern. 

Wer sich Gedanken über umweltfreundliches Reinigen im Büro macht, sollte letztlich auch 

auf umweltfreundliche Hygienepapier nicht vergessen. Hier bietet das Österreichische 

Umweltzeichen ebenfalls ein großes Sortiment.

2) karrierebibel.de  3) oekorein.at

Umweltzeichen-Tipp: 
Reduzieren Sie Produkte  
wie Duftreiniger,  
WC-Beckensteine  
oder Weichspüler.
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Ökologisch-kluge Büromöbel

Beim Kauf von Büromöbeln wird viel Augenmerk dem Design, dem Preis 
und der Bequemlichkeit gewidmet. Auf die Nachhaltigkeit wird oft 
vergessen. Zu unrecht, denn die Produktion ist extrem umweltrelevant 
und Schadstoffbelastungen können dadurch verhindert werden.

Wenn man bedenkt, dass viele Menschen täglich bis zu acht Stunden in einem 

Büro verbringen, kommt der Verwendung von umweltfreundlichen, schadstoffarmen 

Möbeln große Bedeutung zu. Herkömmliche Möbellacke und andere Mittel zur 

Oberflächenbehandlung können noch monatelang nach dem Einrichten die Raumluft 

mit VOC – flüchtig organische Verbindungen – belasten. Um die Innenraumluft und 

damit die Arbeitsbedingungen im Büro zu verbessern, ist es empfehlenswert, bei der 

Kaufentscheidung Büromöbeln mit dem Österreichischem Umweltzeichen den Vorrang 

zu geben. Sie erfüllen nachweislich strenge Kriterien und sind schadstoffarm. 

Besonders vorteilhaft bei solchen Möbeln ist, dass das verwendete Holz überwiegend 

aus nachhaltiger Forstwirtschaft kommt und das Möbel keinesfalls Tropenholz 

beinhaltet. Außerdem werden Umweltzeichen-Möbel im Gegensatz zu vielen billigen 

Diskontprodukten nach Öko-Design-Kriterien gestaltet. Damit ist Reparaturfreundlichkeit, 

Recyclingfähigkeit und Langlebigkeit, aber auch Kosteneinsparung garantiert.

In Zeiten wo viele Menschen über Rückenschmerzen klagen sind auch ergonomische 

Anforderungen bei Bürostühlen und Büromöbeln von hoher Bedeutung und Bestandteil 

der Umweltzeichen Richtlinien. Schlechte Sitzhaltung, falsch positionierte Monitore 

belasten den Körper. Mangelnde Bewegung lässt den Bewegungsapparat verkümmern, 

die Bandscheiben verlieren an Elastizität. Chronische Schäden sind unvermeidbar und 

auch die Leistungsfähigkeit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter leidet darunter. Eine 

ergonomische Gestaltung des Arbeitsumfeldes und ein rückengerechtes Sitzen fördert 

das Wohlbefinden am Arbeitsplatz.

Umweltzeichen-Tipp: 
Die Verwendung von 
schadstoffarmen Büromöbeln 
schont die Innenraumluft 
und sorgt für ein gesundes 
Arbeitsumfeld.



1514

Endlich plastikfrei

Ein Blick in die Abfallbehälter macht deutlich, dass sich laufend viel 
zu viel Plastikmüll ansammelt. Fast 80 Tonnen Kunststoffabfälle 
könnten eingespart werden, wenn alle der 4,3 Millionen Beschäftigten 
in Österreich je einen Kugelschreiber zweimal mit einer neuen Mine 
nachfüllen würden.4)

Es muss nicht gleich ein „Zero Waste“-Büro sein. Wichtig ist vorallem die Überlegung 

einer langfristigen Strategie und eines Maßnahmenkataloges zur Vermeidung von 

Kunststoff im Büro. An erster Stelle sollte versucht werden, kurzlebige Artikel aus 

Kunststoff zu reduzieren. Wie könnte so ein plastikfreies Arbeiten im Büro praktisch 

umgesetzt werden? Ein gutes Beispiel zur Kunststoffvermeidung zeigen die Nachfüll-

möglichkeiten bei Druckerpatronen, Minen für Whiteboardmarker und vieles mehr. Auch 

mit Papier und Holz lässt sich vielfach Plastik vermeiden wie Schnellhefter aus Pappe, 

Bürostiftehalter bzw. Briefablagen aus Holz. Wer auf ausgefallene Ideen setzt, findet im 

Internet beispielsweise kabellose Computermäuse aus Holz. Viele dieser nachhaltigen 

Artikeln und Gegenstände sind auch optisch ein Blickfang und verschönern das Büro!

Die Bürojause von zu Hause mitzunehmen wäre eine weitere Möglichkeit zur 

Müllvermeidung. Das schmeckt auch gut und ersetzt den täglichen Einkauf zur 

Mittagspause im Supermarkt nebenan. Und der Coffee to-go kann im mitgebrachten 

Thermobecher besorgt werden. Dramatisch wird es beim Thema Kaffeekapsel. Die 

enormen Zuwachsraten der vergangenen Jahre lassen die Gewinne der Kaffeekonzerne 

explodieren, aber auch riesige Müllberge entstehen! Eine Alternative wäre Filterkaffee.

4) Eigenberechnung, Anzahl Beschäftigte nach https://de.statista.com

Überraschen Sie Ihre 
Geschäftsleitung bei der 
nächsten Besprechung mit 
der Vorlage einer Checkliste 
zur Vermeidung von 
Plastikmüll im Büro!
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Das Österreichische 
Umweltzeichen

ist Garant für 

•	 Qualität, Gebrauchstauglichkeit und Langlebigkeit

•	 Gesundheit und Sicherheit für Menschen

•	 Umweltfreundlichkeit

•	 Ressourceneffizienz

 

Aktuell gibt es über 1.100 Lizenznehmer im Produkt- und Dienstleistungssektor mit 4.600 

erzeugten Produkten. Die Vergabe erfolgt durch das BMNT. Die Prüfung wird durch 

unabhängige Gutachterinnen und Gutachter vorgenommen.

 
umweltzeichen.at

//Nachhaltigkeit kann so einfach sein
Vom Produkt bis zum Beschaffungsablauf

umweltschutz.buerohandel.at
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// einfach mehr als Büromaterial  Büro Handel setzt als österreichisches Unternehmen stark auf 
Regionalität und umweltfreundliche Büroartikel. Neben klassischem Büromaterial führen wir auch 
eine Vielzahl an nachhaltigen Produkten aus den Bereichen Werbemittel, Waschraum- und Hygiene-
artikel, Kopierpapier sowie Toner. Unter umweltschutz.buerohandel.at erhalten sie weiterführende 
Informationen, wie Büro Handel Ihr Unternehmen beim Thema Nachhaltigkeit unterstützen kann. 
Nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf, wir beraten Sie gerne und analysieren Ihr Sortiment. 

Büro Handel GmbH   Wels - Wien - Klagenfurt - Villach    Tel: 05 0815  Mail: office@buerohandel.at
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